WILLKOMMEN IM ADIPOSITASZENTRUM

Bei dem Krankheitsbild Adipositas handelt es sich um eine chronische Krankheit, die mit eingeschrankter
Lebensqualitat und einem hohen Risiko flir Folgeerkrankungen einhergeht. Das Adipositaszentrum im ST.
Elisabethen-Klinikum in Ravensburg ist der Klinik fir Chirurgie und Viszeralchirurgie zugeteilt und wird von
Cheférztin Dr. Karolin Thiel geleitet. Die Leistungen umfassen das gesamte operative und konservative
Spektrum der Therapie bei Adipositas.

Das interdisziplindre Team des Adipositaszentrums, darunter Arzte, Pflegefachkréfte, eine Ernahrungsfachkraft,
eine psychologische Psychotherapeutin sowie eine Physiotherapeutin verfiigen uber eine jahrelange Erfahrung
in der individuellen Betreuung von Menschen, die an einer krankhaften Fettleibigkeit (Adipositas) leiden.
Dariiber hinaus besteht eine Kooperation zu den Sportfachkraften der MTG Wangen, welche speziell auf die
Bedurfnisse und Problemstellungen der Adipositas ein individuelles Bewegungsprogramm entwickeln.
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