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Die Oberschwabenklinik gG-
mbH ist ein leistungsstarker 
Klinikverbund im Landkreis 
Ravensburg mit dem St. Elisa-
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burg, dem Westallgäu-Klinikum 
in Wangen, dem Krankenhaus 
Bad Waldsee sowie der Geri-
atrie Heilig-Geist-Spital in Ra-
vensburg.



Sie haben einen Termin zur Ableitung eines stationären 
LZ- EEG bei Ihrem Kind vereinbart. Im Folgenden finden 
Sie einige wichtige Informationen für Sie und Ihr Kind, 
damit das EEG gut gelingt.

Im Vergleich zum ambulanten LZ EEG haben wir den Vor-
teil der zusätzlichen Videoaufzeichnung währen des ge-
samten EEGs.

Die Elektroden werden einzeln mit Hilfe eines bestimm-
ten Klebers auf die Kopfhaut geklebt. Das Anbringen der 
Elektroden dauert ca.  1 Stunde. Die Ableitungszeit dauert 
in der Regel bis zum nächsten Vormittag.

BITTE BEACHTEN SIE DIE FOLGENDEN PUNKTE:
•	 Während der Ableitung kann keine Kleidung über den 

Kopf gezogen werden, wir empfehlen Oberbekleidung 
zum Knöpfen oder einem bequemen (nicht zu war-
men) Pullover der auch über Nacht getragen werden 
kann. Es können Klebereste auf der Kleidung bleiben, 
aus Erfahrung raten wir deshalb, vielleicht nicht den 
Lieblingspullover zu tragen.

•	 	Für den gesamten stationären Aufenthalt (ca. 24 Stun-
den) ist eine Begleitperson notwendig. Die Kosten wer-
den komplett von Ihrer Krankenkasse übernommen.

•	 	Währen der Ableitung soll ihr Kind das Bett möglichst 
nicht verlassen. Bitte denken sie an ausreichend ruhige 
Beschäftigungsmöglichkeiten. Auf Station stehen ihnen 

zusätzlich Spielsachen zur Verfügung.
•	 	Während der Aufzeichnung bitten wir Sie gewissenhaft 

das Begleitprotokoll zu schreiben. 

Insbesondere auffällige Verhaltensweisen bzw. mögliche 
Krampfanfälle sollen zeitlich exakt dokumentiert wer-
den. Beobachten sie ihr Kind genau. Es ist enorm Hilfreich 
bei der Auswertung und Beurteilung des EEGs.

Zum Entfernen der geklebten Elektroden wird ein speziel-
ler Kleberentferner benutzt. 

Wir bitten sie umgehen die Haare waschen, wir empfeh-
len 2x Haarwäsche mit Shampoo und bei Bedarf 1x mit 
Haarspülung um alle Klebereste zu entfernen.
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