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GEBURT IN DER ALLGÄU-GEBURTSHILFE IN WANGEN

Liebe werdende Eltern,
herzlich willkommen in unserer geburtshil! ichen Abteilung der Oberschwa-
benklinik in Wangen.

Sie bekommen ein Baby. Dabei möchten wir Sie unterstützen und begleiten, 
denn viel Neues und Ungewohntes erwartet Sie.

Für diesen neuen Lebensabschnitt möchten wir Ihnen zur Seite stehen und 
auf Ihre individuellen Wünsche und Fragen eingehen.

Wir, die Hebammen und Ärztinnen und Ärzte sowie die Krankenschwes-
tern wollen Sie gemeinsam in einer geborgenen und wohltuenden Atmo-
sphäre betreuen. Schwangerschaft, Geburt und Wochenbett sind eine Ein-
heit für uns alle.

Wir wünschen Ihnen eine glückliche, sichere und selbstbestimmte Geburt 
Ihres Kindes und freuen uns auf Sie.

Ihre Hebammen, Ärztinnen und Ärzte und
Krankenschwestern der Geburtshilfe Wangen
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INFORMATIONSABEND FÜR 
WERDENDE ELTERN

Wenn Sie sich von unserem Personal und 
unseren Räumlichkeiten einen Eindruck 
machen möchten, laden wir Sie herzlich 
zu unseren Informationsabenden ein. 

Wir stellen unsere geburtshil! iche Klinik 
ausführlich vor, beantworten gerne Ihre 
Fragen und stehen für Anregungen zur 
Verfügung. 

Unsere Informationsabende " nden je-
weils am ersten und dritten Dienstag im 
Monat um 19.00 Uhr im Aufenthaltsraum 
der Wochenstation (1. Etage) statt. Vor-
herige Anmeldungen sind nicht nötig. Wir 
freuen uns auf Sie, einschließlich Beglei-
tung.

Chefarzt Prof. Dr. Andreas Grüneberger

Oberarzt Dr. Wolfgang Bücke

Oberarzt Dr. Georg Kneer

Kinderarzt Dr. Hans Stiete
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ANGEBOTE DER HEBAMMEN

Information bzw. Anmeldung unter (07522) 96-1437

 • Geburtsvorbereitung (bei Wunsch mit Partner)
 • Hebammensprechstunde
 • Akupunktur – z.B. geburtsvorbereitende Akupunktur
 • Homöopathie
 • Aromatherapie
 • Wochenbettbetreuung, inklusive Stillberatung
 • Wassergymnastik für Schwangere
 • Rückbildungsgymnastik nach der Geburt im Wasser
 • Babyschwimmen, ab dem 5. Lebensmonat
 • Säuglingsp! egekurs
 • Babymassage, ab der 6. Lebenswoche
 • Musikgarten für Babys
 • Mutter-Kind-Kurs, bis 1. Lebensjahr
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ANMELDUNG ZUR GEBURT

Bei unkomplizierter Schwangerschaft ist 
keine Anmeldung zur Geburt notwendig. 
Kommen Sie einfach bei Wehenbeginn 
bzw. vorzeitigem Blasensprung in unseren 
Kreißsaal. 

Bei Besonderheiten, die die Schwanger-
schaft, das Ungeborene bzw. die Gesund-
heit der werdenden Mutter betreffen, ist 
eine vorherige zeitgerechte Vorstellung in 
unserem Kreißsaal (Tel. (07522) 96-1437) 
oder gynäkologischen Ambulanz (Tel. 
(07522) 96-1441 bzw. 96-1444) ratsam. 

Vergessen Sie niemals, den Mutter-
pass mit sich zu führen! 

Sprechen Sie bei jeglicher Besonderheit 
auch mit Ihrem behandelnden Frauenarzt. 
Eine gute Vorbereitung ist immer von Vor-
teil und vermeidet Unruhe und Stress"

Brigitte Boura-Kral, Hebamme

Gertrud Feuerstein, Hebamme

Gabriele Geschwentner, Hebamme

Silke König, Hebamme
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ANGEBOTE ZUR GEBURT/
KREISSSAAL

 • Familienorientierte Geburtshilfe in 
farblich harmonisch gestalteten Räu-
men (3)

 • multifunktionale Entbindungsbetten
 • apparative Geburtsüberwachung 

(CTG, Ultraschall) nach Verlauf und 
Notwendigkeit

 • Akupunktur, Homöopathie, Aroma-
therapie

 • Entspannungsbäder, Wassergeburt
 • bei Wunsch ambulante Geburt
 • 24-Stunden-Rundumbetreuung durch 

unsere Hebammen und Ärzte bei 
Notwendigkeit

 • Geburtserleichterung und individu-
elle Schmerztherapie nach Wunsch 
(z.B. PDA – Periduralanästhesie)

 • Begleitperson bei Kaiserschnitt im 
OP außer bei Notfällen möglich

Margit Rosenthal, Hebamme 

Simone Lanz, Hebamme

Carla Madlener, Hebamme

Monika Neidl, Hebamme
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WOCHENBETT UND STATION

Die Geburt ist ein besonderes, aber auch mitunter anstrengendes Erlebnis. 
Unsere Wochenbettstation bietet Ihnen in Zweibettzimmern mit Bad, Toi-
lette und Dusche die nötige Ruhe und Erholung nach der Geburt.

Zusätzlich haben wir ein Stillzimmer eingerichtet, in das Sie sich auch mit 
Ihrem Partner beim Stillen zurückziehen können. Die Betreuung unserer 
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Mütter und Babys erfolgt durch die so-
genannte Bereichsp! ege. Das bedeu-
tet, dass für jedes Zimmer eine feste 
Ansprechpartnerin des P! egeteams für 
Mutter und Baby da ist (bei Wunsch auch 
mit variablem „Rooming-in“ der Neuge-
borenen). Der Tagesablauf wird auf der 
Wochenstation ! exibel gestaltet entspre-
chend den Bedürfnissen von Mutter und 
Baby. Auf gute und ausführliche Stillbera-
tung legen wir Wert, ohne jedoch Ihre 
speziellen Wünsche zu missachten. Alle 
Stationsschwestern werden durch eine ausgebildete Stillberaterin regel-
mäßig geschult. Diese steht als Teammitglied bei speziellen Fragestellungen 
ständig zur Seite.

Bei Wunsch und je nach Belegung können Sie im neuen Familienzimmer die 
ersten Tage nach unkomplizierter Geburt gemeinsam mit Ihrem Partner 
verbringen. Die Verp! egung erfolgt morgens und abends auf Wunsch am 
Bett, ansonsten am Büfett in dem schön gestalteten Aufenthaltsraum der 
Station. Für das Mittagessen werden drei bis vier verschiedene Menüs ange-
boten, um möglichst individuellen Ansprüchen zu genügen. Alle vorgesehe-
nen Untersuchungen des Kindes, wie z.B. U2 (2. Untersuchung des Kindes 
ab 3. Lebenstag und Hörtest) werden von unserem Kinderarzt der Abtei-
lung durchgeführt. Bei der sogenannten Neugeborenengelbsucht erfolgt die 
Verlaufskontrolle bzw. Therapie in der Regel ebenfalls über unser Kinder-
zimmer. Nach der Entlassung steht Ihnen zusätzlich die weitere Betreuung
durch eine Hebamme zu. Die Krankenkassen übernehmen diese Leistung.
Eine Liste der regional tätigen Hebammen erhalten Sie auf unserer Station.

Doris Reinhalter, Hebamme

Susanne Wagner, Hebamme
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WIE LANGE BLEIBEN SIE BEI UNS? 

Die Aufenthaltsdauer in unserer Einrichtung hängt zumeist von Ihren per-
sönlichen Bedürfnissen und der medizinischen Notwendigkeit ab. So haben 
Sie die Möglichkeit, nur wenige Stunden nach der Geburt unsere Einrich-
tung zu verlassen (ambulante Geburt). Für diesen Fall raten wir Ihnen, sich 
im Vorfeld mit Ihrer Hebamme zu verständigen, um eine kurzfristige Wo-
chenbettbetreuung zu sichern. Da die Hebammen nicht ganztägig verfügbar 
sind, sollten Sie ebenso absichern, dass Sie zu Hause Unterstützung und 
Hilfe haben. Für die U2 (2. Untersuchung des Kindes ab dem 3. Lebenstag) 
müssen Sie dann mit Ihrem Kinderarzt Kontakt aufnehmen. 
Möchten Sie nach der Geburt stationär bleiben, können Sie die Aufent-
haltsdauer ! exibel bestimmen. Nach unkomplizierter Geburt betreuen wir 
unsere entbundenen Mütter zwischen einem und fünf Tagen, nach Kaiser-
schnitt in der Regel fünf bis sieben Tage.
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WEGBESCHREIBUNG

Baden-Württemberg

Friedrichshafen

Lindau

Ravensburg

Bad Waldsee

Wangen Isny

Leutkirch

Ulm

Ulm

Bodensee

B30

B30

B12

B32

B18

A96

A96

A7

B465

Ravensburger  St raße
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Am  Engelberg 

Leutkirch

B32

B18

PP

Krankenhaus Wangen

B32

B32

B18

B18

L321

Leutkirch

Isny

Ravensburg

Krankenhaus Wangen
Am Engelberg 29
88239 Wangen 

Telefon 07522 96-0
Telefax 07522 96-10

wangen@oberschwabenklinik.de
www.oberschwabenklinik.de
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OBERSCHWABENKLINIK
Krankenhaus Wangen

Am Engelberg 29
88239 Wangen

Telefon: (07522) 96-0
Telefon Gynäkologie: (07522) 96-1441

Telefon Kreißsaal: (07522) 96-1432
WWW. O B E R S C H W A B E N K L I N I K . D E

Die Oberschwabenklinik (OSK) ist ein leistungsstarker Anbieter medizinischer Dienstleis-
tungen im Landkreis Ravensburg. Die OSK betreibt die Akutkrankenhäuser St. Elisabeth 
Ravensburg, Bad Waldsee, Wangen, Isny und Leutkirch sowie die Geriatrische Rehabilitation 
am Heilig-Geist-Spital Ravensburg.


